
LA MEDICINA DI GENERE
La Medicina di Genere è una nuova dimensione trasversale della medicina e studia le differenze di genere nella fisiologia,
fisiopatologia e clinica di molte malattie per giungere a decisioni terapeutiche basate sull’evidenza sia nell’uomo sia nella donna.

SCOPI DEL CONGRESSO

Lo scopo del II Congresso Nazionale sulla Medicina di Genere, che si terrà a Padova il 21-23 Ottobre, 2010,
è di fornire risposte tempestive e fattive alle molte domande nate durante il Primo Congresso, tenutosi sempre
a Padova nel 2009.

� Quali sono le differenze tra uomo e donna che rendono necessaria una revisione dei protocolli clinici per un corretto approccio
medico di genere a malattie quali l’aterosclerosi, il diabete, l’obesità e ai conseguenti eventi cardio-cerebro-vascolari quali
la sindrome coronarica, l’insufficienza cardiaca e l’ictus?

� Può un approccio di genere migliorare il trattamento di soggetti con malattie neurodegenerative quali demenza o Parkinson?
� È necessaria una personalizzazione per genere nell’approccio farmacologico a patologie come le tireopatie, l’osteoporosi

e patologie articolari?
� Longevità, qualità di vita, e protezione della salute sono un tema della medicina di genere?
� Quante e quali differenze di genere sono dovute a fattori intrinseci alla biologia di genere e alla fisiopatologia delle malattie,

e quante sono, invece, ascrivibili alla risposta della società e del sistema sanitario?
� Quanto costa al sistema sanitario una limitata conoscenza e/o un mancato conseguente approccio alle differenze di genere?
� Quali sono gli strumenti di analisi, studio, progettazione, informazione e verifica di un approccio utile per la persona e per

la società della medicina di genere?
� Quali sono i percorsi ottimali per fare formazione ai medici di famiglia, specialisti, operatori sanitari, e per integrare nella

loro professionalità l’approccio ottimale alle differenze di genere?
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TEMI DEL CONGRESSO

Prevenzione, diagnosi e trattamento, differenziati per genere, verranno affrontati nei seguenti temi:
� Scompenso Cardiaco, Sindrome Coronarica e Ictus
�   Obesità, Diabete, Tireopatie
�   Demenze e Parkinson
�   Depressione e Sindromi Correlate
�   Osteoporosi e Patologie Articolari
�   Dolore Sistemico e di Organo
�   Longevità e Qualità della Vita
�   Sistema Immunitario

COSA CI SI ATTENDE

Migliore applicazione delle conoscenze sulle differenze di genere nello:
�  Sviluppo e applicazione di protocolli diagnostici, di prevenzione e di trattamento di medicina personalizzata di genere;
� Miglioramento delle conoscenze per un ragionato uso del farmaco nel rispetto della medicina di genere;
�  Sostegno e indirizzo alla ricerca medica di genere;
� Sviluppo di progetti che riducano le diseguaglianze nella protezione della salute;
�  Sviluppo di percorsi di formazione trasversale nei curricula degli operatori sanitari.

SEGRETERIA SCIENTIFICO-ORGANIZZATIVA

Per ulteriori informazioni si prega di contattare:
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Segreteria Scientifico-Organizzativa
Fondazione Giovanni Lorenzini
Medical Science Foundation
Via A. Appiani 7 - 20121 Milano
Tel.: 02-29006267; 02-29005297 - Fax: 02-29007018
E-mail: info@gendermedicine.org
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Segreteria Scientifica
Giovannella Baggio
Direttore U.O.C. di Medicina Generale
Azienda Ospedaliera di Padova
Via Giustiniani 2 - 35128 Padova
E-mail: medicinadigenere@sanita.padova.it

www.lorenzinifoundation.org

CREDITI E.C.M.

I Crediti E.C.M. verranno richiesti per l’intero congresso

www.gendermedicine.org

www.sanita.padova.it

Il programma scientifico comprenderà anche sessioni di presentazioni orali e di posters, e darà ampio
spazio alla discussione sui contributi dei partecipanti.

COMUNICAZIONI ORALI E POSTERS

Il Congresso è indirizzato ai medici di medicina generale e a specialisti in rianimazione e anestesiologia, cardiologia,
diabetologia e malattie del metabolismo, endocrinologia, farmacologia, geriatria, medicina interna, neurologia,
neuropsichiatria, oncologia, patologia e medicina di laboratorio, reumatologia.
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