
LA MEDICINA DI GENERE

La Medicina di Genere è una nuova dimensione trasversale della medicina e studia le differenze di genere nella
fisiologia, fisiopatologia e clinica di molte malattie per giungere a decisioni terapeutiche basate sull’evidenza sia
nell’uomo sia nella donna.

SCOPI DEL CONGRESSO

Lo scopo del II Congresso Nazionale sulla Medicina di Genere, che si terrà a Padova il 21-23 Ottobre, 2010,
è di fornire risposte tempestive e fattive alle molte domande nate durante il Primo Congresso, tenutosi sempre
a Padova nel 2009.
� Quali sono le differenze tra uomo e donna che rendono necessaria una revisione dei protocolli clinici per

un
corretto approccio medico di genere a malattie quali l’aterosclerosi, il diabete, l’obesità e ai conseguenti eventi
cardio-cerebro-vascolari quali la sindrome coronarica, l’insufficienza cardiaca e l’ictus?

� Può un approccio di genere migliorare il trattamento di soggetti con malattie neurodegenerative quali demenza o
Alzheimer?

� È necessaria una personalizzazione per genere nell’approccio farmacologico a patologie come l’osteoporosi e le
patologie articolari?

� Longevità, qualità di vita, e protezione della salute sono un tema della medicina di genere?
� Quante e quali differenze di genere sono dovute a fattori intrinseci alla biologia di genere e alla fisiopatologia

delle malattie, e quante sono, invece, ascrivibili alla risposta della società e del sistema sanitario?
� Quanto costa al sistema sanitario una limitata conoscenza e/o un mancato conseguente approccio alle differenze

di genere?
� Quali sono gli strumenti di analisi, studio, progettazione, informazione e verifica di un approccio utile alla medicina

di genere per la persona e per la società?
� Quali sono i percorsi ottimali per fare formazione ai medici di famiglia, specialisti, operatori sanitari, e per integrare

nella loro professionalità l’approccio ottimale alle differenze di genere?

sotto gli auspici di

Associazione Medici Diabetologi (AMD), Associazione Ostetrici Ginecologi Ospedalieri Italiani (AOGOI), Federazione delle
Associazioni dei Dirigenti Ospedalieri Internisti (FADOI), Federazione delle Società Medico-Scientifiche Italiane (FISM),
Federazione Italiana Aziende Sanitarie e Ospedaliere (FIASO), Fondazione Italiana per il Cuore (FIpC), Società Italiana
per la Prevenzione Cardiovascolare (SIPREC), Società Nazionale di Aggiornamento per il Medico di Medicina Generale (SNAMID),
Società Italiana dell’Osteoporosi, del Metabolismo Minerale e delle Malattie dello Scheletro (SIOMMMS), Società Italiana di
Diabetologia (SID), Società Italiana di Farmacologia (SIF), Società Italiana di Gerontologia e Geriatria (SIGG), Società Italiana
di Ginecologia e Ostetricia (SIGO), Società Italiana di Medicina Interna (SIMI), Società Italiana di Neurologia (SIN), Società
Italiana di Neuropsicofarmacologia (SINPF), Società Italiana di Neuroscienze (SINS), Società Italiana dell’Obesità (SIO), Società
Italiana per lo Studio dell’Aterosclerosi (SISA)



PROGRAMMA SCIENTIFICO

21-22 OTTOBRE, 2010
PROGRAMMA DEL CONGRESSO

I seguenti temi, differenziati per genere, verranno affrontati dal punto di vista della Prevenzione, Diagnosi e
Trattamento:
� Longevità e Qualità della Vita
� Il Genere del Dolore
� Demenze, Alzheimer e Depressione
� Diabete e Sindrome Metabolica
� Osteoporosi e Malattia Reumatica Cronica

Il Congresso prevede, inoltre, una Tavola Rotonda su:
Medicina di Genere e Implicazioni nella Organizzazione Sanitaria

Elenco dei relatori ad oggi invitati:

� Silvano Adami (Dipartimento di Riabilitazione Reumatologica, Azienda Ospedaliera Universitaria Integrata di Verona)
� Annamaria Aloisi (Dipartimento di Fisiologia, Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università di Siena)
� Vincenzo Atella (Facoltà di Economia, Università degli Studi di Roma Tor Vergata)
� Giovannella Baggio (Unità Operativa Complessa di Medicina Generale, Azienda Ospedaliera Università di Padova)
� Maria Luisa Brandi (Dipartimento  di Medicina Interna, Azienda Ospedaliera Careggi, Università di Firenze)
� Amalia Bruni (Centro Regionale di Neurogenetica, Lamezia Terme - CZ)
� Graziella Caselli (Dipartimento di Studi Sociali Economici Attuariali e Demografici, Università La Sapienza di Roma)
� Adriano Cestrone (Azienda Ospedaliera Università di Padova)
� Gaetano Crepaldi (Istituto di Neuroscienze, Sezione di Invecchiamento, CNR, Padova)
� Maria Benedetta Donati (Laboratori di Ricerca, Università Cattolica, Campobasso)
� Renato Fellin (Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale, Sezione di Medicina Interna Geriatria e Gerontologia,
� Università di Ferrara)
� Claudio Franceschi (Dipartimento di Patologia Sperimentale, Università degli Studi di Bologna)
� Sandro Giannini (Dipartimento Scienze Mediche e Chirurgiche, Clinica Medica I°, Azienda Ospedaliera Università di Padova)
� Stefano Govoni (I° Dipartimento Farmacologia Sperimentale e Applicata, Università di Pavia)
� Stefania Maggi (Istituto di Neuroscienze, Sezione di Invecchiamento, CNR, Padova)
� Elmo Mannarino (Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale, Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università degli Studi
� di Perugia)
� Francesca Martini (Sottosegretario, Ministero della Salute, Roma)
� Paolo Moghetti  (Facoltà di Scienze Motorie, Dipartimento di Medicina e Chirurgia, Sezione di Endocrinologia e Metabolismo,
� Università di Verona)
� Nicola Natale (Federazione delle Società Medico-Scientifiche Italiane, Milano)
� Rodolfo Paoletti (Facoltà di Farmacia, Università degli Studi di Milano e Fondazione Giovanni Lorenzini - Milano - Houston)
� Giuseppe Paolisso (Dipartimento di Geriatria e Malattie del Metabolismo, Seconda Università di Napoli)
� Andrea Peracino (Società Italiana e Società Europea per la Salute e la Medicina di Genere, e Fondazione Giovanni
� Lorenzini, Milano - Houston)
� Renzo Rozzini (Dipartimento di Medicina Interna e Geriatria, Ospedale Poliambulanza, Brescia)
� Alessandro Fabrizio Sabato (Cattedra Anestesia e Rianimazione, Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università degli Studi
� di Roma Tor Vergata)
� Marco Trabucchi (Cattedra di Neuropsicofarmacologia, Università degli Studi di Roma Tor Vergata)
� Antonio Tiengo (Dipartimento di Medicina e Clinica Sperimentale, Scuola di Specializzazione in Endocrinologia e Malattie del
� Ricambio, Divisione di Malattie del Metabolismo e del Servizio di Diabetologia dell' Azienda Ospedaliera Università di Padova)
� Stefano Vella (Dipartimento del Farmaco, Istituto Superiore di Sanità, Roma)

23 OTTOBRE, 2010
CORSO INTERATTIVO SU

MALATTIE CARDIOVASCOLARI: SPECIFICITÀ DI GENERE

Il Corso post congresso è a numero limitato di partecipanti (max 50), ed è indirizzato a medici.
Verranno richiesti i crediti ECM per il Corso.

Temi trattati durante il corso:
� Diagnostica
� Clinica
� Terapia
� Riabilitazione
� Prevenzione

Elenco dei docenti ad oggi invitati:
� Giovannella Baggio (Unità Operativa Complessa di Medicina Generale, Azienda Ospedaliera Università di Padova)
� Pantaleo Giannuzzi (Divisione di Cardiologia, Fondazione Maugeri, Veruno – NO)
� Sabino Iliceto (Clinica Cardiologica, Azienda Ospedaliera Università di Padova)
� Giancarlo Marenzi (Unità di Terapia Intensiva Cardiologica, Centro Cardiologico Monzino I.R.C.C.S., Milano)
� Maria Grazia Modena (Dipartimento di Cardiologia, Ospedale Policlinico, Università di Modena e Reggio Emilia)
� Renato Razzolini (Malattie dell'Apparato Cardiovascolare, Dipartimento di Scienze Cardiologiche, Toraciche e Vascolari,
� Università degli Studi di Padova)
� Giorgio Vescovo (Unità Operativa Medicina Interna, Ospedale San Bortolo, Vicenza)

Gli aggiornamenti del programma sono disponibili sul sito

COSA CI SI ATTENDE

Migliore applicazione delle conoscenze sulle differenze di genere nello:

�  Sviluppo e applicazione di protocolli diagnostici, di prevenzione e di trattamento verso una medicina personalizzata
� Miglioramento delle conoscenze per un ragionato uso del farmaco
�  Sostegno e indirizzo alla ricerca medica
� Sviluppo di progetti che riducano le diseguaglianze nella protezione della salute
�  Sviluppo di percorsi di formazione trasversale nei curricula degli operatori sanitari

SEGRETERIE SCIENTIFICO-ORGANIZZATIVE

Per ulteriori informazioni si prega di contattare:

Gender 2010
Segreteria Scientifico-Organizzativa
Fondazione Giovanni Lorenzini
Medical Science Foundation
Via A. Appiani 7 - 20121 Milano
Tel.: 02-29006267; 02-29005297 - Fax: 02-29007018
E-mail: info@gendermedicine.org

Gender 2010
Segreteria Scientifica
Giovannella Baggio
Direttore U.O.C. di Medicina Generale
Azienda Ospedaliera di Padova
Via Giustiniani 2 - 35128 Padova
E-mail: medicinadigenere@sanita.padova.it

Clicca qui per scaricare la scheda di iscrizione al Congresso e al Corso Interattivo

www.lorenzinifoundation.org - www.gendermedicine.org - www.sanita.padova.it

CREDITI E.C.M.

I crediti E.C.M. verranno richiesti per l’intero congresso

Il programma scientifico comprenderà anche sessioni di presentazioni orali e posters, e darà ampio spazio
alla discussione sui contributi dei partecipanti. Fra i posters presentati verranno selezionati i più significativi
per una presentazione orale in aula. Deadline per l’invio degli abstracts: 10 Luglio 2010.
Per le informazioni per la preparazione degli abstracts cliccare qui.

COMUNICAZIONI ORALI E POSTERS

Il Congresso è indirizzato ai medici ospedalieri, medici specialisti, medici di medicina generale,
esperti in nutrizione, infermieri, farmacisti, fisioterapisti.

TARGET
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